
 

 

ИНСТРУКЦИЯ ПО ОХРАНЕ ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ В  

ЗИМНИЙ ПЕРИОД 

 

1. Строго следить, чтобы дети не ели снег, сосульки, не брали в рот 

посторонние предметы. Надо разъяснять детям 

опасность простудных и вирусных заболеваний. 

2. Дорожки должны быть очищены от снега. 

3. Родители обязаны постоянно следить за детьми, не оставлять детей  

без присмотра, не доверять временный присмотр за детьми  

посторонним людям. 

4. Необходимо следить, чтобы в морозный период дети не 

прикасались  

к металлическим конструкциям открытыми частями тела (лицо, 

руки, язык). 

5. С наступлением холодного периода необходимо: 

6.  Одевать детей в соответствии с температурными условиями, не 

допускать переохлаждения или перегревания организма детей; 

7. Во время прогулки не допускать намокания детской одежды и обуви; 

8. По возвращении с прогулки снять с детей мокрые вещи и высушить 

их. 

 

Администрация детского сада желает вам и вашим детям хорошего  

Нового года и Рождества Христова 
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